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TRANSICION SEGURAS

SENSIBLES Y ARMONICAS

FECHA: 2 DE JULIO 2025
LUGAR: JARDIN INFANTIL SEMBRANDO CAMINO

HORA: 7:00 AM
TEMA: COMO FACILITAR LA AUTONOMIA E INDEPENDENCIA EN LOS NINOS Y

NINAS SEGUN SU EDAD.
ASISTENTES: Padres de familia y cuidadores del Jardin Cofinanciado

Sembrando Camino

OBIJETIVO: Identificar cdmo facilitar la autonomia e independencia en los
nifos y nifias segun su edad, para comprender y promover transiciones

seguras, sensibles y armonicas en su desarmrollo.

ORDEN DEL DIA:

e Envié de informacién a la coordinadora, realizando ajustes.
¢ Se comparte cartelera informativa con las familias y cuidadores.
e Se recoge evidencias como soporte de socializacién. (fotografias y

soporte de firmas)

DESARROLLO: El transito sensible y seguro en la vida de los nifios y nifas es
fundamental para su desarrollo integral y continuo. Desde la primera
infancia, las transiciones de los nifios y ninas deben traer tareas en pro a su
independencia y la capacidad de lograr pequenos retos. Las experiencias
positivas durante estos cambios no solo consolidan y fortalecen sus

aprendizajes, sino que también fomentan una actitud duradera hacia el

aprendizaje y la curiosidad por explorar el mundo.

El apoyo adecuado durante estos momentos de transicion permite a los
ninos y ninas adaptarse con mayor facilidad y construir relaciones estables y

seguras. Este entorno de apoyo contribuye significativamente a su bienestar
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emocional y social, ayuddndoles a desarrollar confianza en si mismos y en

sus capacidades.

Para los nifios de 2 a 3 anos, es fundamental fomentar la toma de decisiones,
darles responsabilidades y promover la autonomia y la resolucion de
problemas. Estos pasos ayudan a prevenir la sobre paternidad y apoyan el
desarrollo de la independencia. Para los nifios de 3 a 5 aios, involucrarlos en
las tareas del hogar, asignarles responsabilidades apropiadas para su edad,
y fomentar el juego libre y la creacién de rutinas son practicas que refuerzan
su capacidad para resolver problemas por si mismos y hablar sobre sus

experiencias.

Apoyar a los nifos y nifias durante las transiciones de manera sensible y
segura no solo facilita su adaptacién y aprendizaje, sino que también
fortalece su bienestar emocional y social. Al proporcionarles oportunidades
para tomar decisiones y asumir responsabilidades segin su edad, estamos
construyendo las bases para su desarrollo auténomo y su capacidad para

enfrentar con éxito los desafios de su vida.

ANEXOS: Soporte de divulgaciéon de la informacién respecto a las TSSA

o

Nesoral

FIRMA DOCENTE:
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SOPORTE FOTOGRAFICO CON FAMILIAS
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